
心身魂のお掃除処

＊やっと整いました！！
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お知らせ

～ワクワクwellness～

08/05~ 5日間無料夏季集中講座

08/28 当院 護摩祈祷

08/30~31 八海山　閉山登拝

08/27 コトタマワーク＆護摩祈祷



【食べた瞬間 唸る　茄子】　　　

【現実で起こることは自分の想念✨】
 ７月は参議院選挙の投票日がありましたね🗳️
応援してた候補者、当選されましたでしょうか？

さて今日は、島田正路先生の講義録から

「縄文の頃の政治家の心のあり方」について🌿

古代の日本では──
政治を行う者（天皇や指導者）は、

なんとこんな覚悟で国を治めていました。

＼この世界は、自らの“大御心”の現れである／

つまり、

「すべては自分の心の現れ」「だから、自分の心を正すしかない」

──と、全責任を引き受ける覚悟✨
誰のせいでも、状況のせいでもなく、“自分の心”に問う政治。

現代では考えられないかもしれないけれど、

かつてはそういう“心の次元”で、国が動いていたんです。
だからこそ、１万５千年も争いのない縄文という文化が、

続いたのかもですね(^_-)-☆

そしてこれは、私たちの日常にも通じるヒントかも☝️

【思っていることが、現実となって起こる】

というのが、コトタマの教えの一つにあるのです。

💡「自分が世界を創っている」という思考ができると、

見える景色が変わってきますよね🌏

縄文の叡智を今に結び

コトタマで魂を導く

コトタマ案内人 佐藤智江
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家呑みトモごはん

コトタマ幸座　公式ライン

①乱切りにした茄子に軽く塩をして約10分
②①をサッと水に浸して塩気をとり水切り
③カラシ 小１･ 味噌 大２ ･砂糖 大１･ 塩 小１/8の
漬けダレに②を付けて冷蔵庫で約6時間
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上　
　　　　　　　お酒のあてに。ごはんのおともに☆彡　
師匠のお家で頂いた茄子の辛し漬けがとっても美味しくって　

      　　　  
　　　　　　　　
　　　　　　　　

　


