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①アスパラは春巻きの皮の対角線より少し短めに切り、根元

の部分の皮をピーラーでむく

②春巻きの皮にミックスチーズ、アスパラをおいて黒こしょ

うをふり、 しっかりと巻く

③フライパンにオリーブオイルを中火で熱し、2を両面揚げ
焼きにする (※あまり触らずに加熱することできれいに焼き
色がつきます。)
　　　　　　　※ ハムやベーコンもいいと思います　　　　

【アスパラの1本春巻き】

【男】が付く神名
古事記神代の巻　では　百神の神様が、登場しますが　

その神名に　”男”　がつく神様がけっこうあります

18番目　大事忍男神　オオコトオシオの神
22番目　天之吹男神　アメのフキオの神
60番目　石筒之男神　イハヅツノヲの神
63番目　建御雷之男神　タケミカヅチノヲの神 　等々

ですが　この　”男”　とは、コトタマで読みとくと
女性　男性の　性別を意味する　男という事ではなく

陰陽の関係　いわゆる　男とは

主体側の象徴として　”男”　を使いましたよ～～
という事なのです

主体側と客体側　観ている側と観られている側

五感で感じた物を人がどう思うか　人の内面

つまり観ている方からの表現が、主体側であって

その物を分析したり、その現象を分析したり　

観られている方の表現が、客体側ということになり

”男”がついている　神名は
主体側から観た、それぞれを表現する事の＜指月の指＞　

なんですよ～～　ということになります

コトタマ的には、男らしい　姿形の神様

ってことではないんですね(^-^;
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