
心身魂のお掃除処

2024寒行に東京目黒講より　8名で参加
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お知らせ

～ワクワクwellness～

3/16~17

3/15～

氣圧法　スクーリング

コトタマ講座7期 開始

3/28 護摩祈祷



①クッキングシートにとろけるチーズをばらまく

②①の上にナッツをちりばめる

③オープンまたはグリルの弱火でじっくり焼く

　※ お酒のあてに、勿論子供のおやつにもどうぞ～
　　バクバク食べちゃいます～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ｂｙユウコ

      　　　　　　　

【バリバリチーズのナッツのせ～♪】

『天地（アメツチ）はじめのとき』
古事記　神代の巻　の初っ端は

【天地はじめの時　高天原になりませる】

で始まります

天地とは　空や宇宙のことを言っているのではなく

ヒトの心の中を　天地(宇宙）に例えたのですね

こんな風に　コトタマの教えを隠すために

太安万侶さんは　古事記のいたることろに

暗号をかけました(^-^;

『宇宙のように広がる　高天原のような心に

一番初めに浮かぶことは・・・』

というように コトタマでは読み説いていきます

古事記　を神話の物語ではなく　

コトタマ　で読み解くと　

心理学中の 心理学 がそこにはあります

宇宙の音と言われる　母音で

人が生まれながらにして持っている

魂の５次元を　表しています

その核になるのが「日本語の５０音」であり

縄文の頃には既にそれは

解明されていたという事なんです

さ〜　心理学中の心理学のはじまりまじまり〜

ご自身の自己実現に

子育て、お仕事、恋愛、研究

皆さんは何に使われますか？

とっても大切な大和の教え

時は　『今！』です　
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