
 

～wellness 学芸大学整体院～ 
        

15 周年感謝特別セール 

年会費より5000 円 off 
当院を訪ねてくださるまず始めは、痛い･辛い の方がほとんどですが、施術が進むにつれて 

その痛い･辛い の前の段階で違和感としてわかるようになり、早めに取り除く事が出来るように

なるため、以前のような痛みを感じることがなくなってきます。 

その為に重要なことは、眠気を誘うほどのソフト整体ということです。 

強い刺激は脳にもはっきりとした刺激が伝わる反面、エスカレートしてどんどん強い刺激を求め

ます。その結果かすかな変化を感じ取れなくなってしまいます。濃い味付けばかり食べていると、

素材の違いのような薄味の判別が難しくなるのと似ています。 

ぎっくり腰を体験した方のほとんどが、「突然なった！」と仰いますが、特に重大な負荷がかか

ったのならまだしも、普段の生活で突然にはなりません。そこに至るまでの黄色信号に気づかな

かっただけなのです。 

火事場の後始末よりも『火の用心』が肝要なのは明白   

痛い体を作った原因は、今までの生活習慣のどこかに潜んでいます。 

生活習慣を変えるというのは至難の業。今年できないものは、来年はもっとつらいですよ。 

腰をすえてじっくり取り込む時です。何をするにも健康が一番！ 

昨年よりも、元気に明るく、ハツラツとした自分に会ってみませんか？ 

      年会費 15000⇒10000 4 月末日まで 

 

● 平日 10：00～21：00  

土･日･祭 10：00～19：00 

 木曜日のみ 10：00～16：30 

● 水曜日：定休日 

● ゆるめのズボンを 御持参ください 

● 電話 3716-1704 予約制 

●  目黒区目黒本町 1-10-17 

● http://www.w-tcp.net/ 

院長: 八海山先達 整体師 佐藤智江 

 
 
 

 

 

 
 

経済産業省より認定 

 

心身魂のお掃除処 

http://www.w-tcp.net/

